
Instrukcja do pobrania próbki DNA

Pakiet składa się z dwóch próbek przeznaczonych
dla  jednej  osoby.  Każdy  próbnik  zawiera
szczoteczkę do pobrania DNA.

Proszę  użyć  obu  szczoteczek  do  wymazu  od
jednej osoby.

                    

Osoba  testowana  nie  powinna  spożywać  posiłku
ani  przyjmować  płynów,  jak  również  myć  zębów
przynajmniej 30 minut przed pobraniem próbki.

          

                                                                ½ godz. przed testem

Proszę otworzyć pakiet ze szczoteczką i delikatnie
ją wyciągnąć chwytając za końcówkę. 

Nie należy dotykać końcówki szczoteczki na której
będzie materiał DNA, aby nie zanieczyścić próbki!

Aby  pobrać  materiał  DNA  należy  włożyć
szczoteczkę  do  jamy  ustnej  i  pocierać  nią
energicznie  po  wewnętrznej  stronie  policzka
kilkunastokrotnie  w górę i  dół  wewnątrz  każdego
policzka.

Po  pobraniu  materiału  DNA  należy  wysuszyć
szczoteczki  przez  30  minut,  zamin  zostaną
zapakowane do kopert. 

Szczoteczki  nie  mogą  być  ruszane  przez  inne
osoby, aby nie zanieczyścić próbek obcym DNA!

Wysuszenie  próbek  jest  istotne,  ponieważ
mikro-organizmy  mogą  uszkodzić  DNA  w
próbkach  jeśli  rozwiną  się  w  wilgotnym
środowisku.

wysuszyć przez ok. 30 min.

Wysuszone  próbki  należy  zapakować  do  kopert
(każdą do oddzielnej).

Przy  pobieraniu  próbek  od  kilku  osób  należy
zachować szczególną ostrożność aby nie pomylić
szczoteczek!

Po  prawidłowym  pobraniu  próbek  należy  je
niezwłocznie  odesłać.  Proszę  użyć  koperty
zwrotnej z nadrukowanym adresem laboratorium.
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